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	（1）创建选区

（2）使用菜单命令调整选区

（3）填充选区

（4）描边选区
	建立选区
编辑选区
选区的存储和载入
	认真学习

虚心严谨

身心合一

	教学重点
	选区的建立、编辑选区及填充选区

	教学难点
	使用选区工具选取不同的图像选区

	教学方法
	小组教学、实践操作、任务引领

	教学资源
	多媒体计算机、教学课件

	作业布置
	附后

	教学后记
	

	教学对象
	授  课  时  间

	21级职大平面设计班
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	21级网络技术班
	年      月      日（星期      ）第      节

	
	年      月      日（星期      ）第      节

	
	年      月      日（星期      ）第      节
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教 案 用 纸
	教学步骤与内容
	教学

方法
	时间

分配

	复习导入新课

（一）复习内容：

1.Photoshop 的基本功能？

2.Photoshop CS6界面组成？

3.文件的基本操作快捷键？

（二）导入新课：

Photoshop对图像的各种处理，是对当前图像或者选区进行的。“选区”是Photoshop的重要概念之一，“创建选区”，就是在打开的图像中，选出要进行调整、修改等操作的区域。
学会使用Photoshop提供的图像选区工具建立选区及选区的编辑方法是这节课的主要内容。
	提问

任务引领
	5分钟

	明确教学目标

（1）创建选区

（2）使用菜单命令调整选区
	讲授


	3分钟

	知识学习

（一）选区的创建
建立选区的方法有：
1.使用选择工具

（1）使用多边形套索工具

（2）使用魔棒工具
2.使用选择菜单命令

（1）“选择→全选”命令

（2）“选择→色彩范围”命令

（3）“选择→扩大选取”命令

（4）“选择→选取相似”命令
3.使用“路径”
（1）路径基础

1）路径的结构

一条由钢笔工具绘制的路径如图所示。

2）路径调板
执行“窗口→路径”命令，可以打开路径调板。路径调板中会显示所建立的路径。

3）“调板选项”命令在菜单中选择，打开“路径调板选项”对话框，即可在其中选择缩览图的大小。
4）在调板底部的用前景色填充路径按钮，可以使用前景色填充路径所包围的区域；用画笔描边路径按钮，可以按设定的画笔工具以前景色沿着路径进行描边。
（2）路径工具
“路径”工具由“钢笔工具组”和“路径选择工具”组成。

1）钢笔工具组：钢笔工具、自由钢笔工具、添加锚点工具、删除锚点工具、转换点工具

2）路径选择工具组
路径选择工具组中包括两项工具：路径选择工具和直接选择工具，前者作用于单个或多个路径，后者作用于单个节点，也称“节点选取工具”。

4.使用抽出滤镜

使用抽出（Extract）滤镜，可以将形状复杂的图像从其背景中分离出来。

（1）抽出（Extract）滤镜的选项设置

执行“滤镜→抽出”命令，打开“抽出”对话框。

（2）抽出滤镜的使用方法
1）先点击对话框左侧的“边缘高光器工具”；
2）在右侧的工具选项栏中设置其“画笔大小”；

3）在预览框中沿需要抽出（Extract）的图像的边缘进行描绘，勾画一周回到起点，使其成一封闭区域，

4）点击左侧的填充工具，对抽出（Extract）图像的封闭区域进行填充，以标示出保留的图像范围。
5）点击“好”，即可将图像抽出可以使用橡皮擦工具来对抽出图像的边缘进行进一步的修饰，如擦除毛刺、色点等。

5.使用蒙版
蒙版常常被用来制作复杂的选区。蒙板能够保护被蒙版覆盖的图像不被修改。在Photoshop中可以建立快速蒙板来临时应用，也可以制作永久蒙板，即将蒙板以Alpha通道储存起来，以供反复调用。

（1）快速建立蒙板的方法
点击“以快速蒙板模式编辑”按钮；快速蒙板通道在通道调板中的显示。

2）在通道调板中打开“快速蒙板选项”对话框。在“色彩指示”选项中选定一个选项，然后点击“颜色”中的色块，打开拾色器，指定蒙板的颜色；在色块的右侧输入不透明度数值，最后点击“好”按钮快速蒙板建立完成。
（2）永久蒙板的建立方法 

1）先建立或打开一个文件；然后使用选择工具等创建选区；
2）在通道调板中，点击底部的“将选区存储为通道”按钮；

3）将选区以Alpha通道的模式存储在通道调板中，完成了永久蒙板的保存。

（3）蒙板的调用
1）打开图片所示打开通道调板；
2）选中要调用的Alpha通道；

3）按下调板底部的“载入选区”按钮（或者按下“Ctrl”同时点击Alpha通道），即完成选区调用。

4）还可以用鼠标拖拽目标通道到调板底部“载入选区”按钮上，也可完成选区调用。

（4）蒙板的编辑
蒙版的编辑，就是对Alpha通道进行编辑。方法如下：

1）首先点击通道调板中的目标Alpha通道

2）然后使用绘画或者编辑工具修改Alpha通道。

（二）选区的调整
1.移动选区
选区的移动对图像没有影响。移动的方法有两种：一是使用鼠标移动；二是使用键盘上的方向键移动。

（1）使用鼠标移动选区
（2）使用键盘上的方向键精确移动选区
每按一下方向键，选区即会向相应方向移动一个像素的距离。同时按住“Shift”键和方向键，则选区会以10个像素为单位进行移动。

2.修改选区
修改选区要使用“选择→修改选区”命令，其下有边界、平滑、扩展和收缩4项子命令。
（1）扩边：“扩边”命令用来制作一个包围住原选区的新的条带状选区。
打开一幅图片，建立一个选区；

1）执行“选择→修改→扩边”命令，在打开的对话框中将“宽度”设为20像素。

2）新建的“环小鸭形”选区。

（2）平滑：“平滑”命令可以使选区边界变得平滑一些。通过改变取样半径，可以控制选区的平滑程度。

1）建立一个选区。
2）执行“选择→修改→平滑”命令。

3）在“平滑选区”对话框中，设置取样半径为20像素。
4）点击“好”，使用平滑命令修改后的选区。

（3）扩展：“扩展”命令以当前选区为基准，将选区范围向外扩大。
1）打开一幅图片，建立选区。

2）执行“选择→修改→扩展”命令。

3）在“扩展选区”对话框中，设置控制量为10像素。
4）点击“好（Ok）”完成。修改选区后的效果。

（4）收缩：与扩展命令的作用相反，是将当前选区按照设定的量向内收缩。

3.变换选区
执行“选择→变换选区”命令，可以对选区进行变形操作，比如缩放、选转、移动等。
（1）建立一个选区。

（2）执行“选择→变换选区”命令。

（3）随即出现有8个控制点的变化控制框。
（4）拉动控制点即可对选区进行压缩、拉伸变变换，拖动选转手柄  即可对选区进行选转，当鼠标指针为  时，即可移动选区。

4.反选
“选择→反选”命令可以将当前选区与选区外区域进行互换。
1）打开一幅图片，使用“魔棒工具”点击白色区域，建立背景选区。

2）执行“选择→反选”命令。主体被反选为选区。

5.羽化
“羽化”命令可以使选区边缘模糊，显得过渡柔和。
1）打开一幅图片并建立选区。

2）执行“选择→羽化”命令，在“羽化选区”对话框中设置羽化半径。设置的半径数值越大，羽化的范围也就越大。
3）点击“确定”按钮，羽化完成。

4）然后执行“选择→反选”命令，再单击“Delete”键，删除主体外围部分，主体虚化的效果。

6.取消选择
执行“取消选择”命令可以重做选择或者进行其他处理。

取消选区有三种方法：
1）执行“选择→取消选择”命令；

2）在工具箱中点击“选框工具”，在选项栏中选择“新选区”选项，然后在任意位置点击鼠标，即可取消选区；

3）快速取消选区，可以按快捷键：“Ctrl+D”。

7.重新选择
执行“重新选择”命令，可以将刚刚取消的最近一次选区恢复。操作方法：
1）执行“选择→重新选择”命令，可恢复最近一次取消的选区；

2）按快捷键：“Ctrl+Shift+D”，可快速执行“重新选择”命令。

8.隐藏选区
可以隐藏当前选区的轮廓线，选区依然存在。方法如下：

建立选区之后，执行“视图→显示→选区边缘”命令，即可将选区隐藏；再一次执行此命令，可将隐藏的选区重新显示出来。

(三)选区的存储和载入
1．存储选区
“选择→存储选区”命令不仅可以将多个选区保存，还可以将保存起来的选区与现有选区进行和并。操作方法如下：

创建一个选区，执行“选择→存储选区”命令；在打开的对话框中，进行选项设置。首次保存选区，即在通道选项中选择“新建（New）”时，操作栏中的显示。已有存储选区后，在通道选项中选择已有选区时，操作栏的显示。
2．载入选区
“载入选区”命令可以将保存的选区调出来。执行“选择→载入选区”命令。打开“载入选区”对话框，在“通道”选项中选择要调入的选区名称，点击“确定”。
	讲授

课件演示


	40分钟



	四、技能学习
课堂实例练习。掌握选区的创建、选区的调整、选区的存储和载入等基本操作。
	小组教学
	40分钟

	五、态度养成

积极热情，认真严谨。
	
	全程

	模仿整合训练

上机实战
	实践操作


	65分钟

	课堂小结

本节课的主要内容是学会使用Photoshop提供的图像选区工具建立选区及选区的编辑方法。
	总结


	5分钟

	布置作业

综合练习
	
	2分钟
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